
Vollzeit-/Teilzeit- 
Ausbildung 
Fach-Sozialbetreuer*in 
Altenarbeit

Berufe der Zukunft - Berufe für Menschen

Fach-Sozialbetreuer*innen Altenarbeit 
begleiten, unterstützen und betreuen ältere 
Menschen bei der Alltagsbewältigung mit dem 
Ziel größtmöglicher Eigenverantwortung und 
Selbstständigkeit.

Beschäftigungsbereiche:
•	 Alten- und Pflegeheimen
•	 Mobile Betreuung und Pflege
•	 Betreubare Wohnformen
•	 Haus- und Wohngemeinschaften
•	 Tagesbetreuungen
•	 Krankenhäuser

Aufnahmevoraussetzungen:
•	 Erfolgreicher Abschluss der 9. Schulstufe, 

einer mittleren oder höheren Schule oder 
einer Berufsausbildung, bzw. erfolgreicher 
Abschluss des Vorbereitungslehrgangs oder 
Absolvierung eines freiwilligen bzw. berufs-
orientierenden sozialen Jahres

•	 Vollendung des 19. Lebensjahres
•	 Körperliche und psychische Eignung
•	 Gute Deutschkenntnisse
•	 Erfolgreiches Auswahlverfahren

Ausbildung Vollzeit:
•	 Dauer: 4 Semester
•	 Duale Ausbildung: Theoriestunden an 2-3 

Tagen pro Woche (1.420 Stunden), Prakikums-
stunden in verschiedenen Bereichen des 
künftigen Berufsfeldes (1.200 Stunden)

•	 Unterricht 8 - 17 Uhr

Ausbildung Teilzeit:
•	 Dauer: 5 Semester
•	 Duale Ausbildung: Theoriestunden an 2-3 

Tagen pro Woche (1.420 Stunden), Praktikums-
stunden in verschiedenen Bereichen des 
künftigen Berufsfeldes (1.200 Stunden)

•	 maximal drei lange Schultage pro Monat,  
ansonsten Unterricht 8 - 13 Uhr,  
Praktikum max. 18 Stunden pro Woche

Berufsabschlüsse:
•	 Pflegeassistent*in
•	 Fach-Sozialbetreuer*in Altenarbeit
•	 Pädagogische Assistenzkraft in Krabbelstuben, 

Kindergärten und Horten (optional)

Kontakt:
Caritas Oberösterreich
Schule für Sozialbetreuungsberufe
Schiefersederweg 53, 4040 Linz
Tel.: 0732 76 10-81 80
E-Mail: ausbildungszentrum.linz@caritas-ooe.at
www.ausbildungszentrum-linz.at


